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План работы отдела тестирования ГТО ГБУ «РЦТ» по продвижению Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) на 2022 год

№ Название мероприятия
Субъект

Российской
Федерации

Дата
проведения

Целевая категория 
населения Формат мероприятия

Акции, фестивали, декады

1 Акция «Регистрируйся в 
ГТО»

Муниципальные
образования февраль-март Все категории населения

Массовое привлечение 
учащихся 

общеобразовательных 
организаций к регистрации в 

Автоматизированной 
информационной системе 
АИС ГТО (сайт gto.ru) для 

получения уникального 
ID-номера

2 «Зимний Фестиваль ГТО»

-

Муниципальные
образования Февраль-март Все категории населения

Проведение испытаний 
ВФСК ГТО среди населения 

ЧР



3

Информационно­
пропагандистская акция 
«Что такое ГТО» в 
общеобразовательных 
организациях Чеченской 
Республики

Муниципальные
образования март I-V ступени Акция

4 Акция «Единый день ГТО» г. Грозный март-июнь Все категории населения

Республиканская акция среди 
обучающихся 

образовательных 
организаций, посвященная 

старту Всероссийского 
физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО)

5 Акция «Зарядка с 
чемпионом» г. Г розный Август-ноябрь Все категории населения

Традиционное мероприятие, 
посвященное продвижению 

комплекса ГТО.

6 День физкультурника г. Г розный август Все категории населения

В рамках Дня 
физкультурника состоится 
тестирование населения по 
выполнению нормативов 

комплекса ГТО

7
Торжественное вручение 
знаков отличии послом 
ВФСК ГТО

г. Г розный август Все категории населения

Торжественное вручение 
знаков отличия ВФСК ГТО 
учащимся, выполнившим 

нормативы комплекса ГТО на 
знаки в 2021 году

8 Всероссийский день бега 
«Кросс нации 2022» г. Г розный сентябрь Все категории населения

Спортивно-массовое 
мероприятие среди учащихся 

общеобразовательных 
организаций ЧР



9 Урок «ГТО» Муниципальные
образования

сентябрь-
октябрь I-V ступени

Тематические беседы, 
классные часы, внеклассная 
работа с участием именитых 
спортсменов, раскрывающих 

историю комплекса ГТО

10

«Всероссийский фестиваль 
ГТО среди обучающихся 
общеобразовательных 
учреждений.»

Муниципальные
образования Июнь-июль III-IY ступени

Проведение испытаний 
ВФСК ГТО среди населения 

ЧР

11

Торжественное награждение 
знаками отличия ВФСК ГТО 
учащихся образовательных 
организаций в 
муниципальных 
образованиях Чеченской 
Республики.

Администрация
муниципального

образования
декабрь Все категории населения

Торжественное вручение 
знаков отличия ВФСК ГТО 
учащимся, выполнившим 

нормативы комплекса ГТО на 
знаки в 2021 году



Список всероссийских мероприятий, включенных в план мероприятий, направленных на организацию массовых 
пропагандистских акций по продвижению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду

и обороне» (ГТО) на 2022 год.

№ №
п/п

Название мероприятия Субъект
Российской
Федерации

Целевая
категория
населения

Дата проведения Формат
мероприятия

1 Акция «Единый день ГТО» Чеченская
Республика

Все категории 
населения

март-июнь соревнования

2 Зимний фестиваль ВФСК ГТО Чеченская
Республика

Все категории 
населения

Февраль-март Проведение 
испытаний ВФСК 

ГТО среди населения 
ЧР

3 Акция «Зарядка с чемпионом» Чеченская
Республика

Все категории 
населения

Август-ноябрь Акция

4 День физкультурника Чеченская
Республика

Все категории 
населения

Август Соревнования

5 Всероссийский день бега «Кросс 
нации 2022»

Чеченская
Республика

IBce категории 
населения

Сентябрь Соревнования

6 Акция «Урок ГТО» Чеченская
Республика

I-V ступени Сентябрь-октябрь Тематические 
беседы, классные 

часы
7 Всероссийский фестиваль ГТО среди 

обучающихся общеобразовательных 
учреждений

Чеченская
Республика

III-IV ступени Июнь-июль Проведение 
испытаний ВФСК 

ГТО среди населения 
ЧР


